
Наименование проекта «Санаторий дневного пребывания»  

  

1 Наименование проекта: 

«Санаторий дневного пребывания» 

2 Продолжительность проекта (лет) 1 

3 Организация-заявитель, предлагающая проект: 

Название: 

Учреждение «Лельчицкий территориальный центр 

социального обслуживания населения» (далее Центр) 

Адрес: 

Республика Беларусь, Гомельская область, Лельчицкий район, 

г.п. Лельчицы, ул. Советская, дом 82 

Ответственное лицо: 

Андриевская Людмила Николаевна, директор; 

Контактные данные для связи: 

Тел. +375 2356 21572 

         +373447255183 

4 Целевая группа: Граждане пожилого возраста и  граждане с 

инвалидностью, получающие социальные услуги в Центре. 

5 Место реализации проекта: Территория и помещения 

административного здания Центра. 

6 Обоснование проблемы с учетом исходной ситуации в 

регионе реализации проекта: 

На территории района не имеется здравниц, предоставляющих 

населению оздоровительные   услуги. В связи с удаленностью 

территории района, особенностями психологического и 

физического здоровья не все нуждающиеся имеют 

возможность получать услуги по оздоровлению за пределами 

района. 

Центр  функционирует для предоставления социальных услуг 

и социальной поддержки гражданам, оказавшимся в трудной 

жизненной ситуации: услуги временного приюта, 

консультационно- информационные услуги, социально- 

бытовые услуги, социальный патронат, социально- 

посреднические, социально- реабилитационные услуги, услуги 

по уходу. 

В настоящее время в Центре социальную помощь на дому 

получают 637 граждан пожилого возраста и инвалидов, 

социальная адаптация и реабилитация на базе отделения 

дневного пребывания оказывается 34 инвалидам, отделение 

дневного пребывания для граждан пожилого возраста 

посещают 97 пожилых; 



Одним из направлений деятельности отделений дневного 

пребывания является популяризация здорового образа жизни и 

проведение мероприятий социально - реабилитационной 

направленности. 

«Санаторий дневного пребывания» станет тем местом, где 

получатели услуг смогут в приятной спокойной обстановке 

восстановить физические силы и психологическое состояние. 

Использование технологии «Санатория дневного пребывания» 

направлено на содействие процессам общего оздоровления 

организма путем использования ароматерапии и фитотерапии, 

оздоровительных сеансов йоги  и использования массажных 

техник. 

7 Цель проекта: Создать в Центре специально оборудованные 

помещения и  зоны для получения оздоровительных сеансов 

фито и ароматерапии, оздоровительных сеансов йоги  и 

использования массажных техник  путем: 

для фито и ароматерапии -  на основе собранных плодов, трав 

и растений, выращенных и собранных гражданами пожилого 

возраста и инвалидами, получающими социальные услуги в 

отделениях дневного пребывания,   выращенных на 

фитоплощадке, собственных подворьях; 

оздоровительных сеансов йоги и массажных техник- с 

привлечением обученных специалистов из числа сотрудников 

Центра. 

Информация о гуманитарном проекте: 

Обустройство помещений для работы фитобара, ароматерапии 

и оздоровительного массажа, приобретение необходимой 

мебели и оборудования (барная стойка, столы, стулья, посуда, 

термопот, комплект оборудования для приготовления 

кислородных коктейлей, аромалампа, установка 

кондиционера,  массажная кушетка, санитарное оборудование,  

растворы антисептиков и другое). 

Приобретение расходных материалов (массажные и 

аромамасла, одноразовые медицинские простыни, инвентарь и 

моющие средства для ухода за помещениями) 

 

8 Задачи, планируемые к выполнению в рамках реализации 

проекта: 

развитие новых форм и методов психофизической разгрузки и 

трудотерапии; 

создание оздоровительной и развивающей среды; 

популяризация здорового образа жизни; 



расширение спектра  услуг для граждан пожилого возраста и 

инвалидов. 

9 Краткое описание мероприятий в рамках проекта: 

подготовка помещений, их обустройство для   фитобара, 

ароматерапии,  зоны проведения йоги и оздоровительного 

массажа; 

установкой мебели и посуды; 

установка и подключение оборудования; 

подготовка места и разбивка фитоплощадки, посадка 

лекарственных трав, растений и кустарников (определение 

мест сбора и хранения); 

проведения сеансов работы фитобара, ароматерапии, йоги и 

оздоровительного массажа 

Общий объем финансирования (в долларах США) 25000 

10 Источник финансирования:  Общий объем финансирования 

(в долларах США) 25 000: 

Средства донора 22 500 

Софинансирование: 2 500 

11 Ожидаемые результаты: 

Улучшение психического и физического состояния граждан 

пожилого возраста и инвалидов; 

Внедрение новых форм и методов физической и 

психологической реабилитации и абилитации граждан 

пожилого возраста и инвалидов; 

Укрепление здоровья граждан пожилого возраста и 

инвалидов, обеспечение профилактики заболеваний; 

Формирование привычки к ведению здорового образа жизни 

граждан пожилого возраста и инвалидов. 

12 Дальнейшая деятельность по окончании проекта: 

уход за фитоплощадкой, поддержание в исправном и рабочем 

состоянии оборудования фитобара, аромакомнаты, зон 

проведения йоги, массажа,  проведение текущего ремонта в 

помещениях, определенных под указанные услуги; 

внедрение новых форм и методов физической, 

психологической и трудовой реабилитации (абилитации) 

инвалидов и пожилых граждан  с использованием 

оборудованных помещений, зон, реализация иных 

оздоровительных мероприятий. 
 


